附件4
“同上一堂防溺水课”

系列直播讲座活动安排

一、活动时间
即日起至8月20日。
二、观看对象
全省中小学在校师生、家长。
三、观看方式
关注下方微信公众号，在底部菜单点击【网络直播】进行收看学习，每期直播会通过公众号提前1天预告。电视收看路径，另行通知。
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（直播二维码）

讲座安排

邀请专家通过讲解防溺水基础知识和基本常识、典型案例、危险水域示范等方式，对广大师生、家长普及安全警示教育。具体直播内容安排如下：

	第一讲
	全省防溺水安全形势分析

	第二讲
	我省常见的危险水域及避险指南

	第三讲
	以案示警：溺水警示案例剖析（一）

	第四讲
	以案示警：溺水警示案例剖析（二）

	第五讲
	游泳技能实操讲解（一）

	第六讲
	游泳技能实操讲解（二）

	第七讲
	溺水自救，保命技能讲解

	第八讲
	溺水急救，这些知识很重要

	第九讲
	警惕！溺水施救误区


活动要求

各地各学校要及时将收看方式推介给教职员工、学生和家长（监护人），以自主观看方式进行，扎实做好收听收看的组织工作。不能及时观看直播的，可通过回放功能观看，切实提升教职员工、未成年学生及其监护人安全意识和防护自救能力。
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